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  باسمه تعالي

 
  معاونت آموزشي و امور دانشجويي وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشكي

  مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

  

 و مراكز در یبالين آموزش یشاخصھا و معيارھا تعيين
  یآموزش یبيمارستانھا

  خلاصه اجرايی
  

  
  

  

السادات حسينی، دکتر دکتر شھرام يزدانی، خانم فتحيه مرتضوی، دکتر فخر :گروه تدوين پيش نويس
  رامين ھمايونی، دکتر عليرضا رجايی، دکتر فاطمه بيتا ژيان

دکتر ، دکتر محمد حسين بخشايی، دکتر شھرام آگاه :ھمکاران بررسی وضعيت موجود آموزش بالينی
دکتر رامين ،  دکتر محمد رحيمی،  دکتر پيام خزائلی،  مرتضی خاقانی زادهدکتر ، سعيد حاجی آقاجانی

پور، دکتر غلامرضا حمصی، دکتر صديقه نجفی ،  دکتر عباس مکارم، دکتر علی شيخيان،  سرچمی
دکتر حميد شريفی، دکتر رسول فراست کيش، دکتر محمد رضا دھقان، دکتر رضا افشاری، دکتر علی 

  جنگجو، دکتر مرضيه لک

کجوری،  جواد دکتر، چنگيز طاھره دکتر :ھمکاران بررسی امکانپذيری استانداردھای آموزش بالينی
 عباسعلی صولتی، دکتر مھرداد سيد خوشدل، دکتر عليرضا ديانت، دکتر مھين امری، دکتر پرويز دکتر

خزاعی،  زھره عباسی، دکتر علی اھری، دکتر صادقيه سعيد رضايی، دکتر جعفر محمد نوريان، دکتر
دکتر فريبا فرھادی فر، دکتر شاھرخ فرزام پور، دکتر بابک شکارچی، دکتر فائزه دھقان، دکتر آرش 

  پولادی

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

مطالعات اين پروژه به سفارش مرکز 
و توسعه آموزش علوم پزشکی 
معاونت آموزشی و امور دانشجويی 
وزارت بھداشت، درمان، و آموزش 
پزشکی توسط موسسه چشم انداز 

  .اجرا شده استتوسعه سلامت 

  

  دکتر شھرام يزدانی: مدير پروژه

: ھماھنگی و مديريت اطلاعات
  خانم سارا خراشادی زاده
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آنچه که در نھايت از يک دانشجوی پزشکی يک پزشک متبحر و قابل اعتماد می  :وضعيت موجود
آموزشی و افزايش  در طی دو دھه اخير، تخصصی شدن بيمارستانھای. استآموزش بالينی سازد، 

در " آموزش"فشار بر اين بيمارستانھا برای کسب درآمد و خودگردانی از يک سو و کاھش منزلت 
از سوی ديگر، موجب افت کيفيت آموزش بالينی در دانشگاه " خدمات بالينی"و " پژوھش"مقابل 

دھای آموزش بسياری از کارشناسان آموزشی تدوين مجموعه استاندار .ھای علوم پزشکی شده است
را راه حل مناسب جھت گذار  بالينی و استفاده از اين استانداردھا جھت ارزشيابی درونی و بيرونی
  .از وضعيت موجود به وضعيت مطلوب در آموزش بالينی می دانند

 ٧۵بيش از  در اين مطالعه که به منظور تدوين استانداردھای آموزش بالينی صورت گرفته است،
مارستانھای آموزشی، و از تيپ ای مختلف دانشگاه ھای علوم پزشکی مورد بخش آموزشی از بي
 .نشان می دھددر زمينه آموزش بالينی  را کاستی ھای شديدینتاج مطالعه  .بررسی قرار گرفت

برخوردار نمی باشند، و به ھمين  مشخصیدراغلب موارد روشھای آموزش بالينی از روش شناسی 
علت اين تنوع را نمی  .آموزشی بکار گرفته شده مشاھده می گرددسبب تنوع زيادی در روش ھای 

توان خلاقيت و نوع آوری در آموزش بالينی دانست، و تنوع مشاھده شده بطور عمده به سبب 
ی آموزش اساتيد در ارتباط با روش ھا .برخورد سليقه ای و غير علمی با آموزش بالينی می باشد

اطلاعات اغلب آنان در رابطه با روش ھای آموزش بالينی در حد ، و آموزش کافی نديده اند بالينی
  .شنيده ھای پراکنده است

آموزش بالينی بطور عمده با ديدگاه انتقال محتوا صورت می گيرد و برنامه مشخصی برای ارتقا 
، قضاوت ٣، تفکر نقادانه٢، برنامه ريزی درمانی١مھارتھای عالی تفکر مانند استدلال تشخيصی

 وجود ندارد ٥، و در نظر گرفتن الزامات نظام سلامت در تصميم گيری ھای بالينی٤اخلاقی

و اصولا دانش طبابت مبتنی  استناد به شواھد در اغلب روش ھای آموزش بالينی ضعيف می باشد،
آنچه که در بالين بيمار به دانشجو . بر شواھد تاکنون جای خود را در بالين بيمار باز نکرده است

، معمولا در حد محفوظات و تجربيات شخصی اساتيد بالينی می باشد و تلاش گرددمنتقل می 
  .در دانشجويان صورت می گيرد ٦اندکی برای ارتقاء مھارت ھای يادگيری تمام عمر

آموزشی در اغلب بخش ھای آموزشی پيشاپيش مشخص می گردد، ولی به  اگرچه اھداف 
، معمولا تحقق اين اھداف آموزشی بررسی انبالينی دانشجوي مستندسازی تجربيات سبب عدم

نمی شود و بازخوردی در ارتباط با کاستی ھای مھارت ھای بالينی به دانشجويان داده نمی 
  .شود

در کلينيک ھای تخصصی و فوق تخصصی %) ٨٠(آموزش بالينی سرپايی بطور عمده 
بطور غير  را تخصصی ، بيماران%)۶۵(و دانشجويان در اکثر موارد . صورت می گيرد

                                                            
١ Diagnostic Reasoning 
٢ Therapeutic Planning 
٣ Critical Thinking 
٤ Ethical Judgment 
٥ System‐Based Practice 
٦ Life‐Long Learning 



 
٣  Executive Summary 

و به ھمين سبب با گذار از دوران کارآموزی به دوران کارورزی . انتخابی ويزيت می کنند
   .تغيير نمی کند در کلينيک تخصصی نقش دانشجويان

بيمارستانھای آموزشی پس از پايان ساعات اداری کارکرد آموزشی خود را از دست می دھند 
يک حضور اجرايی %) ۶١(موارد  و حضور کارورزان در کشيک عصر و شب در اغلب

  .و البته بدون نظارت اساتيد است )و نه يک حضور آموزشی(و درمانی 

است و اين راندھا در ) بين يک تا دو راند در ھفته(تعداد راندھای آموزشی کارآموزان کم 
، از راندھای آموزشی کارورزان و حتی راندھای کاری دستياران %)٨٨(بسياری از موارد 

  .نمی گردد تفکيک

در اين پروژه برای رفع مشکلات فوق الذکر، مجموعه  :استانداردھای آموزش بالينی
اگرچه در مجموعه استانداردھای . مبسوطی از استانداردھای بالينی تدوين گرديده است

، و استانداردھای LCME، استانداردھای WFMEآموزش پزشکان عمومی مانند استانداردھای 
عمومی در کشور ايران، در مواردی به اشارات کلی به آموزش بالينی ملی آموزش پزشکی 

برخورد می کنيم، ولی مجموعه حاضر را می توان اولين مجموعه مستقل استانداردھای 
   .آموزش بالينی در سطح جھان دانست

راندھای "، "آموزش بالينی سرپايی"استاندارد در شش حوزه  ٢۴٧اين مجموعه شامل 
مراکز مھارتھای "، و "ژورنال کلاب"، "گزارش صبحگاھی"، "د راندگران"، "آموزشی
استانداردھا کاملا جنبه عينی و توصيه ای دارند و به ھمين سبب به سادگی . می باشد" بالينی

در عين حال مجموعه استانداردھا در ھر يک از حوزه ھای شش . قابل اندازه گيری می باشند
عمل می کنند و می توان از اين مجموعه برای آموزش و " راھکار آموزشی"گانه، مانند يک 

  .ارتقاء اعضا ھيات علمی بالينی دانشگاه ھای علوم پزشکی استفاده نمود

کيفيت و امکانپذيری اين استانداردھا در تيپ ھای مختلف دانشگاھی مورد بررسی قرار 
در يک  ٣گرفته است و استانداردھا بگونه ای وضع شده اند که حتی در دانشگاه ھای تيپ 

بديھی است با ارتقا سطح آموزش پزشکی در کشور، اين . دوره پنج ساله قابل اجرا باشند
  . مورد بازبينی و بازنگری قرار بگيرنداستانداردھا نيز بايد 

  :کاربرد اين استانداردھا در سه فاز قابل تصور می باشد

در فاز اول و با ابلاغ استانداردھا می توان از آن به عنوان يک ابزار آموزشی و به  .١
  .عنوان يک الگو برای ارتقاء کيفيت آموزش بالينی استفاده نمود

می توان در فرايند ارزشيابی درونی و بيرونی مورد  در فاز دوم، اين استانداردھا را .٢
  .استفاده قرار داد

و در فاز سوم از اين مجموعه می توان در فرايندھای اعتباربخشی برنامه ای و  .٣
  موسسه ای و رتبه بندی دانشگاه ھا استفاده نمود

   




